ArKin

In één oogopslag zien wat Arkin doet aan zorg, preventie en ondersteuning voor bewoners met psychische
kwetsbaarheid in uw stadsdeel. Deze infographic is bedoeld voor professionals in het sociale domein en geeft inzicht
in de antwoorden op wie wij zijn, wat onze belangrijkste taken zijn en wat we voor u en uw cliénten kunnen betekenen.

Arkin Zorgtoeleiding is er voor mensen in een kwetsbare positie Preventie richt zich op het voorkomen en de (vroeg)signalering van
waarbij een vermoeden van psychiatrie, al dan niet met verslaving, psychische klachten en verslavingsproblemen bij kinderen, jongeren
bestaat die niet zelfstandig een hulpvraag formuleren of waarbij de en volwassenen. Wij bieden (zowel face tot face als online)
zorgbehoefte niet naadloos aansluit bij het bestaande zorgaanbod. informatie, laagdrempelig advies, ondersteuningstrajecten en
Wij bieden consultatie (o0.a. wijkspreekuur op locatie in de wijk), eventuele toeleiding naar hulp. Daarnaast ondersteunen wij
diagnostiek en leiden indien nodig toe naar passende zorg. professionals via consultatie en advies en trainingen op het gebied
van (vroeg)signalering. Ook bieden wij hulp en ondersteuning voor
Contact familieleden en naasten van mensen met psychische problemen en/of
Bureaudienst T: 020 590 42 22 verslavingsproblemen.
Martin Kraak T: 06 5517 39 77
Toon Oudemans T: 06 21 20 84 18 Meer informatie op:

www.arkin.nl/preventie
www.jellinek.nl

www.arkinjeugengezin.nl lelllnek
Contact
Het ACT is er voor de mensen die, op grond van hun al dan niet Marije Vastenouw - Arkin preventie volwassenen
tijdelijke psychische kwetsbaarheid en/of verslavingsproblemen in Jochen Starreveld - Arkin preventie Jeugd & gezin
Spoedeisende combinatie met sociale en maatschappelijke problematiek, T: 020 590 13 30 E: preventie@arkin.nl
Psychiatrie amseram | intensieve, flexibele, specialistische behandeling nodig hebben. Dagmar Lips - Jellinek preventie
Wij richten ons op cliénten die dak- en thuisloos zijn en waarbij de T: 020 590 13 30 E: preventie@jellinek.nl
reguliere (wijk)zorg niet toereikend is.

Contact
Bureaudienst T: 020 590 14 20

Arkin Ouderen biedt ouderen met een combinatie van

o9 psychische, sociale en lichamelijke problemen specialistische
Ark‘i‘ﬁ behandelmogelijkheden. De behandeling is gericht op genezing
ouderen en vindt bij voorkeur plaats in de eigen omgeving of in de kliniek.

Een FACT-team richt zich op de behandeling van mensen met een
ernstige psychiatrische aandoening waarbij er sprake is van

Kort en intensief als het kan, langer durend als dat nodig is.
Als genezing niet haalbaar is doen wij ons best achteruitgang

actuele complexe problematiek. Een FACT-team heeft oog zo lang mogelijk tegen te gaan.
voor de zorgvragen op de verschillende levensgebieden.
De behandeling wordt op maat geboden met wisselende Contact
intensiteit. De behandeling vindt plaats in samenspraak met Ellen Jansma T: 06 29 4097 73
cliént en zijn omgeving. E: Ellen.Jansma@arkinouderen.nl
Annet Peters T: 06 52 54 06 58
Contact E: Annet.Peters@arkinouderen.nl

Helen Kooring T: 06 15 02 84 08
Marcel Spekle T: 06 52 34 37 28

Arkin Jeugd & Gezin helpt jongeren (0-23 jaar) en gezinnen om
m (weer) op eigen kracht verder te kunnen. Dat doen wij in nauwe
De GGz Roads coaches zijn een aanspreekpunt voor iedereen in de Ark-l n samenwerking met onze partners in de jeugdhulp en in het
wijk. Zij geven consultatie en advies. Het is de toeleiding van de onderwijs. Wij passen onze GGZ behandelvormen aan aan dat
bewoners naar de juiste zorg en ondersteuning (huisarts, consult wat de jongere of het gezin nodig heeft: van een outreachende

in de wijk, ZTL of preventie). De coaches creéren verbinding aanpak tot poliklinische behandeling of mengvormen hiervan.
tussen de (welzijns) organisaties, werkvelden en professionals en

Jeugd & Gezin

vergroten van de participatiemogelijkheden van bewoners. Contact
Alberdien Hamminga - Poli/Centrum voor Relationele Therapie
Contact T:06 1123 91 72 E: alberdien.hamminga@arkinjeugd.nl
Wina Siersema T: 06 46 07 37 43 Manuela Dieke - Outreachend T: 06 50 74 53 46

E: manuela.dieke@arkinjeugd.nl

Je kunt terecht bij het Jellinek Outreachend Team (JOT) als je
merkt dat je door het gebruik van alcohol en/of drugs je leven niet

kunt leven zoals je dat graag wil. Outreachend betekent dat we niet Pit & Co herstelwerkplaatsen bieden toegankelijke trainingen en
IEI I I nEk alleen behandeling op de locaties van onze organisatie bieden. We 0 groepen door ervaringswerkers met hoop en perspectief. We zijn er
komen ook naar je toe als dat beter voor jou is. Het JOT behandelt Plt cO voor iedereen die wil werken aan zijn herstel en ook voor
langdurige verslaving aan alcohol en/of drugs. Vaak is er ook sprake & naastbetrokkenen. We bieden vrije ruimte om te groeien en
van psychische problemen. In de behandeling krijgen problemen rondom interesses en mogelijkheden te onderzoeken. Dat betekent:
werkloosheid, eenzaamheid, financién en een woning ook de aandacht. leren, proberen, vertellen en luisteren, ontmoeten en doen.
Contact Contact
Bureaudienst T: 020 590 19 70 Frédérique Wessel
E: jot-bureaudienst@jellinek.nl E: frederique.wessel@arkin.nl

Wilt u een cliént verwijzen naar één van de onderdelen van Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 8:30 tot 17:00 uur. Aanspreekpunt managers Arkin
Arkin of heeft u vragen? U kunt dan contact opnemen via de Of kijk voor meer informatie op: Joeke Meijer T: 06 11 91 16 74
Centrale Aanmelding Arkin (CAA).

arkin.nl/verwijzers



http://arkin.nl/verwijzers 

