ArKin

In één oogopslag zien wat Arkin doet aan zorg, preventie en ondersteuning voor bewoners met psychische
kwetsbaarheid in uw stadsdeel. Deze infographic is bedoeld voor professionals in het sociale domein en geeft inzicht
in de antwoorden op wie wij zijn, wat onze belangrijkste taken zijn en wat we voor u en uw cliénten kunnen betekenen.

Arkin Zorgtoeleiding is er voor mensen in een kwetsbare positie
waarbij een vermoeden van psychiatrie, al dan niet met verslaving,
bestaat die niet zelfstandig een hulpvraag formuleren of waarbij de
zorgbehoefte niet naadloos aansluit bij het bestaande zorgaanbod.
Wij bieden consultatie (0.a. wijkspreekuur op locatie in de wijk),
diagnostiek en leiden indien nodig toe naar passende zorg.

Contact

Bureaudienst T: 020 590 42 22
Jonne Leijen T: 06 21 45 98 56
Toon Oudemans T: 06 21 20 84 18

Het ACT is er voor de mensen die, op grond van hun al dan niet
tijdelijke psychische kwetsbaarheid en/of verslavingsproblemen in
Spoedeisende combinatie met sociale en maatschappelijke problematiek,
Psychiatrie intensieve, flexibele, specialistische behandeling nodig hebben.
Wij richten ons op cliénten die dak- en thuisloos zijn en waarbij de
reguliere (wijk)zorg niet toereikend is.

Contact
Bureaudienst T: 020 590 14 30
Angela Mulder T: 06 50 27 80 57

Een FACT-team richt zich op de behandeling van mensen met een
ernstige psychiatrische aandoening waarbij er sprake is van
actuele complexe problematiek. Een FACT-team heeft oog
voor de zorgvragen op de verschillende levensgebieden.
De behandeling wordt op maat geboden met wisselende
intensiteit. De behandeling vindt plaats in samenspraak met
cliént en zijn omgeving.

Contact
Suzy Howell T: 06 52 33 20 06

De GGz Roads coaches zijn een aanspreekpunt voor iedereen in de
wijk. Zij geven consultatie en advies. Het is de toeleiding van de
bewoners naar de juiste zorg en ondersteuning (huisarts, consult
in de wijk, ZTL of preventie). De coaches creéren verbinding
tussen de (welzijns) organisaties, werkvelden en professionals en
vergroten van de participatiemogelijkheden van bewoners.

Contact
Guanita Rijmers T: 06 21 39 64 89
Michel Voogt T: 06 15 45 97 20

Het Jellinek Outreachende Team (JOT) biedt ambulante medische
zorg en behandeling aan mensen met een (chronische) middelen-
verslaving. Variérend van bemoeizorg, zorgtoeleiding, ambulante

IEI I I nek detoxificatie, methadonverstrekking tot de inzet van Community

Reinforcement Approach (CRA). Positief, laagdrempelig, dichtbij en

op maat.

Contact

Gerben van der Zwan T: 06 1594 81 73
Bureaudienst T: 020 59019 70

Wilt u een cliént verwijzen naar één van de onderdelen van

Centrale Aanmelding Arkin (CAA).

arkin.nl/verwijzers

E: aanmelden@arkin.nl  T: 020 590 5555

Preventie richt zich op het voorkomen en de (vroeg)signalering van
psychische klachten en verslavingsproblemen bij kinderen, jongeren
en volwassenen. Wij bieden (zowel face tot face als online)
informatie, laagdrempelig advies, ondersteuningstrajecten en
eventuele toeleiding naar hulp. Daarnaast ondersteunen wij
professionals via consultatie en advies en trainingen op het gebied
van (vroeg)signalering. Ook bieden wij hulp en ondersteuning voor
familieleden en naasten van mensen met psychische problemen en/of
verslavingsproblemen.

Meer informatie op:

wwwe.arkin.nl/preventie

www.jellinek.nl

www.arkinjeugengezin.nl lelllnek

Contact

Sebnem Cim - Arkin preventie volwassenen
Whitney Telgt - Arkin preventie Jeugd en Gezin
T: 020-5901330 E: preventie@arkin.nl

Dagmar Lips - Jellinek preventie

T: 020 590 13 30 E: preventie@jellinek.nl

Arkin Ouderen biedt ouderen met een combinatie van

‘%.\ psychische, sociale en lichamelijke problemen specialistische
Ark-l N behandelmogelijkheden. De behandeling is gericht op genezing
ouderen en vindt bij voorkeur plaats in de eigen omgeving of in de kliniek.

Kort en intensief als het kan, langer durend als dat nodig is.
Als genezing niet haalbaar is doen wij ons best achteruitgang
zo lang mogelijk tegen te gaan.

Ellen Jansma T: 06 294097 73
E: Ellen.Jansma@arkinouderen.nl
Annet Peters T: 06 52 54 06 58
E: Annet.Peters@arkinouderen.nl

Arkin Jeugd & Gezin helpt jongeren (0-23 jaar) en gezinnen om

m (weer) op eigen kracht verder te kunnen. Dat doen wij in nauwe
Ark'l n samenwerking met onze partners in de jeugdhulp en in het
Jeugd & Gezin onderwijs. Wij passen onze GGZ behandelvormen aan aan dat

wat de jongere of het gezin nodig heeft: van een outreachende
aanpak tot poliklinische behandeling of mengvormen hiervan.

Contact
Esther van den Dool T: 0646728507
E: Esther.vanden.Dool@arkinjeugd.nl

Pit & Co herstelwerkplaatsen bieden toegankelijke trainingen en
@] groepen door ervaringswerkers met hoop en perspectief. We zijn er
Plt&co voor iedereen die wil werken aan zijn herstel en ook voor
naastbetrokkenen. We bieden vrije ruimte om te groeien en
interesses en mogelijkheden te onderzoeken. Dat betekent:
leren, proberen, vertellen en luisteren, ontmoeten en doen.

Contact

Thomas Essen

E: Thomas.Essen@mentrum.nl
Catherine Broek

E: Catherine.Broek@mentrum.nl

Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 8:30 tot 17:00 uur. Aanspreekpunt managers Arkin
Arkin of heeft u vragen? U kunt dan contact opnemen via de Of kijk voor meer informatie op:

Jorrit Hazen T: 06 21 87 65 70




